
 АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины (модуля) 

ПСИХОЛОГИЯ ВОЛИ 

1. Цели освоения дисциплины

Целью освоения дисциплины (модуля) «Психология воли» является теоретическое

освоение обучающимися основных проблем  психологии воли, формирование целостной 

системы знаний о базовых категориях психологии воли, фундаментальных теориях воли, 

основных методах исследования психологии воли. 

2. Место дисциплины в структуре ОП бакалавриата

Для успешного освоения дисциплины бакалавр должен иметь базовую подготовку 

по общей психологии, социальной психологии, истории психологии. Дисциплина 

"Психология воли" входит в состав дисциплин по выбору и является базовой для 

успешного освоения дисциплин профессионального цикла: Психодиагностика личности, 

Политическая психология, Психология менеджмента и др. 

3. Планируемые   результаты   обучения   по   дисциплине   (модулю) 

«Психология воли». 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций обучающегося:  

Код 

компетенций 

Содержание компетенции 

в соответствии с ФГОС 

ВО/ ПООП/ ОП 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Декомпозиция компетенций 

(результаты обучения) в 

соответствии с 

установленными 

индикаторами 

УК-2. Способен определять 

круг задач в рамках 

поставленной цели и 

выбирать оптимальные 

способы их решения, 

исходя из действующих 

правовых норм, 

имеющихся ресурсов и 

ограничений 

УК-2.1 определяет круг задач в 

рамках поставленной цели, 

определяет связи между ними 

УК-2.2 предлагает способы 

решения поставленных задач и 

ожидаемые результаты; 

оценивает предложенные 

способы с точки зрения 

соответствия цели проекта 

УК-2.3 планирует реализацию 

задач в зоне своей 

ответственности с учетом 

имеющихся ресурсов и 

ограничений, действующих 

правовых норм 

УК-2.4 выполняет задачи в 

зоне своей ответственности в 

соответствии с 

запланированными 

результатами и точками 

контроля, при необходимости 

корректирует способы 

решения задач 

УК-2.5 представляет 

результаты проекта, 

предлагает возможности их 

использования и/или 

совершенствования 

Знать: как определять круг 

задач в рамках поставленной 

цели, определяет связи между 

ними; 

способы решения 

поставленных задач и 

ожидаемые результаты; 

оценивает предложенные 

способы с точки зрения 

соответствия цели проекта 

Уметь: планировать 

реализацию задач в зоне своей 

ответственности с учетом 

имеющихся ресурсов и 

ограничений, действующих 

правовых норм; выполнять 

задачи в зоне своей 

ответственности в 

соответствии с 

запланированными 

результатами и точками 

контроля, при необходимости 

корректирует способы 

решения задач 

Владеть: способами 
представления результаов 



проекта, предлагать 

возможности их 

использования и/или 

совершенствования 
ПК-4 ПК-4 способен к отбору и 

применению 

психодиагностических 

методик, адекватных 

целям, ситуации и 

контингенту 

респондентов (детей и 

обучающихся, в том 

числе лиц с 

ограниченными 

возможностями здоровья, 

обучающихся, 

испытывающих 

трудности в освоении 

основных 

общеобразовательных 

программ, 

развитии и социальной 

адаптации, также 

несовершеннолетних 

обучающихся, 

признанных в случаях и в 

порядке, которые 

предусмотрены уголовно- 

процессуальным 

законодательством, 

подозреваемыми, 

обвиняемыми или 

подсудимыми по 

уголовному делу либо 

являющихся 

потерпевшими или 

свидетелями 

преступления, по запросу 

органов и учреждений 

системы профилактики 

безнадзорности и 

правонарушений 

несовершеннолетних) 

ПК– 4.1  Знать основные 

методы индивидуальной и 

групповой психодиагностики; 

способы обработки и 

интерпритации данных 

основных 

психодиагностических  

методик;  области применения 

психодиагностических 

методик; возрастные 

ограничения применения 

психодиагностических 

методик. 

ПК – 4.2  Уметь определять 

предмет и объект прикладного 

психодиагностического 

исследования; организовывать 

и проводить прикладные 

психодиагностические 

исследования; анализировать, 

обобщать и интерпретировать 

результаты 

психодиагностического 

исследования. 

ПК – 4.3  Владеть навыками 

отбора и применения 

психодиагностических 

методик, адекватных целям, 

ситуации и контингенту 

респондентов с последующей 

математико-статистической 

обработкой данных и их 

интерпретаций; участия в 

проведении психологических 

исследований на основе 

применения 

общепрофессиональных 

знаний и умений в различных 

научных и научно-

практических областях 

психологии; проведения 

стандартного прикладного 

исследования в определенной 

области психологии. 

Знать: основные методы 

индивидуальной и групповой 

психодиагностики; способы 

обработки и интерпритации 

данных основных 

психодиагностических  

методик;  области применения 

психодиагностических 

методик; возрастные 

ограничения применения 

психодиагностических 

методик. 

Уметь: определять предмет и 

объект прикладного 

психодиагностического 

исследования; организовывать 

и проводить прикладные 

психодиагностические 

исследования; анализировать, 

обобщать и интерпретировать 

результаты 

психодиагностического 

исследования. 

Владеть: навыками отбора и 

применения 

психодиагностических 

методик, адекватных целям, 

ситуации и контингенту 

респондентов с последующей 

математико-статистической 

обработкой данных и их 

интерпретаций; участия в 

проведении психологических 

исследований на основе 

применения 

общепрофессиональных 

знаний и умений в различных 

научных и научно-

практических областях 

психологии; проведения 

стандартного прикладного 

исследования в определенной 

области психологии. 

4. Общая трудоемкость дисциплины 180 часов (5 зачетных единиц).

5. Разработчик: Биджиев А.С-М., к.пс.н., доцент кафедры общей и 
педагогической психологии 
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